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Styrets sammensetning 

Leder: Magnus Myhre 

Nestleder: Linda Sætre Evensen 

Styremedlemmer: Hans Thorne, Jon Carlsen, Ann-Elisabeth Gunnulfsen og Martin Shanti Kleppe 

Varamedlemmer: Rigmor Hjorteseth 

 

Valgkomité: Christer Thorne, Line Brager-Larsen, Peter Von Der Fehr, Birgit Bjoner 

Kontrollkomité: Svend Øyvind Vold, Stine Isaksen 

 

Styrets arbeid 

Styremøter 

Det har vært løpende dialog blant styremedlemmer med styremøter 1/2-022 og 26/10-2022 

Spesielle oppgaver 

Det har ikke vært spesielle oppgaver som har tatt mye av styrets tid i 2022. 

Bamford1869 ble kontaktet av NÅIF IF sommeren 2022 da de har et ønske om å anlegge kunstgress 

på den eksisterende NÅIF banen og så at det også var et behov for en løpebane med et 

fritreningsområde. Dette vil bli et anlegg som kan benyttes av begge idrettslag og hele nærmiljøet i 

alle aldre. Styret stilte seg svært positive til dette og har allerede bidratt mye i prosjektet i form av 

prosjektering, innhenting av anbud fra entreprenørene, møter med naboer og informasjon til 

lokalsamfunnet om det nye prosjektet. Bamford1869 støtter prosjektet som vil være et helårsanlegg 

til bruk av barn, ungdom og voksne. 
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Aktivitet 
Nærsnes Løpeklubb, Bamford1869 sa opp avtalen med Sondre Nordstad Moen da det var en for stor 

belastning for klubben. Avtalen med Rekordløpet er fortsatt gjeldende og Sondre Nordstad Moen 

valgte fortsatt å være medlem i Bamford1869 i 2023.   

 

Vurdering av aktivitet i forhold til mål 

Nærsnes Løpeklubb Bamford1869 har som motto «Alle skal med». Fokus på inkludering, mestring i 

fellesskap uavhengig av nivå og glede for fysisk aktivitet har vært i fokus i 2022 og vil fortsette med 

uforminsket styrke i 2023.  

Aktiviteten har tatt seg opp fra oppstart 2021 til nå å ha fellestreninger mandag, tirsdag, onsdag, 

torsdag og fredag. Medlemmene selv legger ut forslag til langturer i helgene. Noe nedgang i antall på 

torsdagsturene, men med et bredere tilbud andre dager. 

Klubben har arrangert flere felles langturer som Hurum på Langs og Sollihøgda til Nærsnes med godt 

oppmøte. Disse vil bli videreført i enda større grad i 2023. 

Årets store begivenhet, Nærsnes Back-yard run, ble en stor suksess med rekordstor deltagelse og 

stort engasjement i lokalmiljøet. Barneløpet med over 200 unge i alle aldre var veldig populært, og 

dette tilbudet vil bli videreutviklet. 

 

 

Medlemstall 

Pr. 10/1-2023 hadde klubben 328 medlemmer der ca. 40% er kvinner og 60% menn. Etter 

utsendelsen av medlemskontingent 10 januar har 29 medlemmer meldt seg ut. 

Pr. 1/3-2023 består klubben av 307 medlemmer. 

 

Økonomi 

Klubben hadde i 2022 et overskudd på Kr 68.141,40,- med en egenkapital på konto med kr 

134.549,34. Det er en sunn økonomi der noe vil bli satt på en sparekonto som buffer. Klubben har 

ikke som mål og gå med overskudd, men et eventuelt overskudd skal komme medlemmene til gode. 

I tillegg til egenkapitalen hadde klubben klubbtøy for ca. Kr 48.000,- på lager i overgangen 

2022/2023 som kan sees som egenkapital. 


